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在學習與表白信仰時，你只應接受並持守教會現在所傳授給你的信德，這信德是以聖經為後盾。然而不是人人都能念聖經：因為有些人不識字，另一些人由於日常的職務阻止他們，因此我們用一些簡短的詞句、扼要地敘述信理的大綱，以免靈魂因無知而喪亡。

我吩咐你們要常常保存這個信仰，當作你們一生的食糧；而且除此信仰之外，不要再接受其他的信仰；即使我自己改變了，後講論那與我現在所教導的相反的道理，或者即使是惡天使借光明天使的形象領你們陷於錯誤，你們也不要信從。因為「無論是我們，或是從天上降來的天使，若傳給你們的，和我們以前傳給你們的福音不同，就該受咒詛。」

你剛剛聽見用平常的話念出的信經，首先該相信並且牢記。到了適當的時機，你會發現信經中的每條信理，在聖經中都有證明。這篇信理大綱，不是純粹凡人的作品，而是從聖經中選取最重要的詞句，集合而成，涵蓋信理的撮要。這正像一粒纖細的芥菜子內、包含許多枝葉；同樣，這簡短的信經也包羅舊約和新約所載的宗教的一切真理。

所以，弟兄們，你們要留神，要牢記現在所傳授給你們的信理，並且銘刻在你們心裡。

你們要虔誠保持這些信理，以免因你們的疏忽懈怠而為仇人所搶走，或遭異端人所破壞。因為信仰就如同把托給你們的金錢存在銀行中。天主要查看你們存款的帳目。如同聖保祿所說：「我在那使萬有生活的天主面前，和那對般雀．比拉多美妙作證的基督耶穌前命令你，務要保持你所接受的信仰毫無玷污，直到我們的主耶穌基督顯現。」

如今生命的寶藏已經托給你，主在他顯現的時候，將要和你算帳。「到了預定的時候，使人看見這顯現的是那可稱頌的、惟一全能者、萬王之王、萬主之主，只有他是不死不滅的，住在不能接近的光中，沒有人看見過的，也不能被人看見的天主。」願光榮、尊敬與權威歸於他，直到永遠。亞孟。
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